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На  базе детского сада 28 "Журавлик" 2 июня прошел семинар для инструкторов  по
физической культуре на тему "Методические рекомендации к тестам ГТО 1  ступени (6-8
лет)". Организатор семинара Малыгин Александр Вадимович,  руководитель центра
тестирования по выполнению видов испытаний  Всероссийского
физкультурно-спортивного комплекса ГТО,  ознакомил  инструкторов с изменениями в
выполнении испытаний. Вместе с  инструкторами разобрали тесты (теорию) 1ступени и
практику выполнения.  Очень полезный, познавательный семинар. Спасибо
организаторам!  
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