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С 2021 года наш детский сад участвует в реализации муниципального проекта «Игры
нашего двора» (Популяризация дворового спорта на открытых площадках среди детей
дошкольного и младшего школьного возраста), участниками которого являются
воспитанники трех групп нашего детского сада, их родители и педагоги. В рамках
проекта педагогами были организованы мероприятия по формированию здорового
образа жизни и укрепления здоровья у воспитанников. Также для воспитанников
старшей (24 ребенка), подготовительной к школе группы (22 ребенка) и разновозрастной
группы комбинированной направленности для детей с задержкой психического
развития (10 детей) педагогами данных групп и специалистами МБДОУ проведено 3
мастер-класса по обучению дворовым играм «Игры наших родителей» (в каждой
возрастной группе отдельно). Целью данных мероприятий было создание условий для
формирования представлений у детей дошкольного возраста о дворовых играх,
привлечение внимания детей к данным играм, а задачами:   

- знакомство с разнообразными дворовыми играми из детства родителей воспитанников;

    

- обучение правилам игры и непосредственное участие воспитанников в данных играх;

    

- развитие физических качеств детей;

    

- побуждение воспитанников – участников мастер-класса – к творчеству в двигательной
деятельности.

    

В рамках данных мероприятий дети познакомились с такими дворовыми играми, как
«Перетягивание каната», «Жмурки», «Классики», «Разрывные цепи». В ходе
мастер-классов воспитанники делились на команды, ловили друг друга с завязанными
глазами, перетягивали канат на свою сторону до победной метки, осуществляя
определенную тактику действий, чертили мелом на асфальте классики и весело
перепрыгивали по очереди из одного квадрата в другой. Мастер-классы во всех
указанных возрастных группах прошли на открытом воздухе, что создало
дополнительный оздоровительный эффект. Воспитанники детского сада принимали
участие в муниципальном фотоконкурсе «А у нас во дворе», который был проведен в
рамках проекта. На конкурс было представлено 3 работы, одна из которых заняла 3
место.
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